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English version:

20 October 2017 – Czech Republic – Family and Community Centre Chaloupka – Education for foster parents

Topic: Prevention of children´s trauma - management of specific situations - trauma, medical examinations, etc.

Time: 9.30-11.00

Lecturer: Mgr. Alena Stoklasová, psychologist

The number of foster parents: 10

In the beginning, the trainer explained the concept of trauma. He also described situations where the traumas most often occur in children. He focused on the specifics of families with children in foster care. In particular, the lecturer dealt with model situations - trauma, hospitalization in the hospital, etc. In the discussion, he discussed further traumas that the foster parents met. He suggested appropriate ways to work with children and appropriate ways of communication.

All training conducted through interpretation and discussion with foster parents.

They discussed:

- when and how a trauma occurs in a child

- the most common cause of trauma

- practical experience of foster parents with children's traumas

- how to proceed appropriately to communicate properly

Change of date due to summer holidays.

Česká verze: 

20.10.2017 – ČR, RKC Chaloupka, z.s., vzdělávání pro pěstouny

Téma: Prevence traumatu u dětí – zvládání specifických situací – úraz, lékařská vyšetření apod.

Čas: 9.30-11.00

Lektor: Mgr. Alena Stoklasová, psycholog

Počet přítomných pěstounů: 10

Lektor na začátku vysvětlil pojem trauma. Dále popsal situace, kdy u dětí nejčastěji vznikají traumata. Zaměřil se na specifika v rodinách s dětmi v pěstounské péči. Konkrétně se lektor zabýval modelovými situacemi – úrazem, hospitalizací v nemocnici apod.. V diskusi probíral další traumata, se kterými se pěstouni setkali. Navrhl vhodné způsoby práce s dětmi a vhodný způsob komunikace.

Celé vzdělávání probíhalo formou výkladu a diskuse s pěstouny.

Diskutovali tato témata:

- kdy a jak vzniká trauma u dítěte

- nejčastější příčiny vzniku traumat         

- praktické zkušenosti pěstounů s traumaty dětí

- jak vhodně postupovat, jak komunikovat

Změna termínu z důvodu letních prázdnin.
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