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English version:

17th June 2016 – Czech Republic – RKC Chaloupka z.s.(Family and community centre Chaloupka) – Education for foster parents

Topic: Solving most common conflict situations in families within the foster care

Time: 16.00-18.30

Lecturer: Mgr. Alena Mikulová, psychologist

The number of foster parents: 22

Education was divided into these parts:

· Setting limits - why is it important, how to set them

· Developmental stages of a child and setting limits

· Foster parent - his role in the upbringing of the child versus the biological parent

· The most frequent conflicts in the family and at school

All training was carried out in the form of explanation and discussion with foster parents.

They discussed:

· why is it important for children to set limits

· how to set them and demand respecting them

· how to build a relationship between the foster parent and the child

· frequent family conflicts resulting from violations of the rules set

· conflicts at school and the child's regular daily routine, eating habits etc.

This education of foster parents took place earlier, according to the project family education was supposed to take place in July 2016. The reason for the change was not providing these services to foster parents during the time of summer holidays in Czech Republic (July+August).

Česká verze: 

17.6.2016 – ČR, RKC Chaloupka, z.s., vzdělávání pro pěstouny

Téma: Řešení nejčastějších konfliktních situací v rodině ve vztahu k NRP

Čas: 16.00-18.30

Počet přítomných pěstounů: 22

Vzdělávání bylo rozděleno do částí:

· Nastavení hranic – proč je důležité, jak je nastavovat

· Vývojová stádia dítěte a nastavování hranic

· Pěstoun – jeho role ve výchově dítěte versus biologický rodič

· Nejčastější konflikty v rodině a ve škole

Celé vzdělávání probíhalo formou výkladu a diskuse s pěstouny.

Diskutovali tato témata:

- proč je pro děti důležité nastavovat hranice

- jak je nastavovat a vyžadovat jejich plnění

- jak budovat vztah mezi pěstounem a dítětem

 - nejčastější konflikty v rodině vyplývající z porušování nastavených pravidel

- konflikty ve škole a pravidelný režim dítěte, životospráva
· Toto vzdělávání pěstounů proběhlo v rámci náhradního termínu, kdy v  projektu mělo být family education realizováno v měsíci červenci roku 2016. Důvodem změny termínu je neposkytování této služby pěstounům v období letních prázdnin.
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